
 

Chansons et comptines mimées 

 
 
L’apprentissage de chansons et de comptines favorisera le développement du langage chez votre 
enfant! Les chansons et les comptines sont répétitives et prévisibles, ce qui encourage votre enfant à 
participer! 
 
Les enfants apprendront ce qui suit : 

 des nouveaux mots et des modèles de phrase; 
 à écouter et à imiter; 
 à exprimer leurs pensées et leurs sentiments au moyen d’actions, d’expressions faciales et de 

mots. 
 
Stratégies : 

 Assurez-vous de vous exprimer beaucoup avec votre visage, votre corps et votre voix pour capter 
et conserver l’attention de votre enfant. 

 Choisissez des chansons répétitives avec des gestes ou des actions afin que votre enfant puisse 
participer de nombreuses façons. Chantez la chanson à quelques reprises pour que votre 
enfant puisse se familiariser avec les mots et les gestes. 

 Lorsque vous chantez, faites une pause aux moments forts de la chanson pour donner à votre 
enfant la possibilité de compléter le mot ou l’action. 

 Lorsque vous faites une pause, penchez-vous vers lui et regardez-le de manière à ce qu’il sache 
qu’il doit dire ou faire quelque chose. Si votre enfant ne répond pas, vous pouvez commencer à 
faire le geste ou à prononcer le mot pour lui donner un indice. 

 Poursuivez la chanson, que votre enfant réponde ou non. 
 
Exemple : 

Lorsque vous chantez « Les grenouilles », dites « Saute, saute, saute, petite… » puis faites une pause en 
vous penchant vers votre enfant et en le regardant pour qu’il réponde. Vous pouvez commencer à dire 
le mot pour donner un indice à votre enfant. Si vous continuez de faire une pause au même endroit 
durant la chanson, votre enfant apprendra à chanter à son tour en utilisant un geste/un son/un mot.  

  
Chansons 
 

J’ai un beau château 
Sur une toile 
d’araignée  
Belle Rosine 
La souris verte 
Sur le pont d’Avignon 
Les grenouilles 
Cinq petits singes 
 

Brille, brille petite étoile 
Un, deux, trois, quatre, cinq 
Je suis une petite théière 
Tête épaules 
Tape tape 
Les petites marionnettes 
Un éléphant ça trompe 

Pour obtenir d’autres stratégies et de plus amples renseignements sur la façon d’utiliser les comptines 
pour favoriser le développement du langage, allez à http://www.hanen.org/Helpful-Info/Fun-
Activities/How-to-Sing-with-Toddlers-The- Hanen-Way.aspx (en anglais seulement). 

http://www.hanen.org/Helpful-Info/Fun-Activities/How-to-Sing-with-Toddlers-The-%20Hanen-Way.aspx
http://www.hanen.org/Helpful-Info/Fun-Activities/How-to-Sing-with-Toddlers-The-%20Hanen-Way.aspx

